
＜ジュニア育成地域推進事業＞ 
 

練馬区ジュニアバドミントン『基本教室』実施要項 
 

2026 年 8 月 21 日 
練馬区バドミントン協会 

 

下記の要領で、バドミントン基本教室を開催いたします。 

 

記 

主   催   東京都 

         公益財団法人東京都スポーツ協会 

         公益社団法人練馬区スポーツ協会 

 

主   管   練馬区バドミントン協会 

 

開催日時   ２０２6 年１０月１１日（日）18:00～21:00  練馬総合体育館 

会   場   ２０２６年１０月１８日（日）18:00～21:00  練馬総合体育館 

         ２０２６年１０月２５日（日）18:00～21:00  練馬総合体育館 

 

対 象 者   練馬区中学生（区内中学校の生徒、練馬区内在住の区外中学校の生徒） 

           練馬区スポーツ少年団に所属する基本を習得済みの小学５・６年生 

 

指 導 者   10/11･18 松本徹（元 NTT 東日本、全日本総合シングルス準優勝、 

全日本社会人ダブルス優勝・混合優勝） 

          10/25    横山エミ（元 YONEX チーム、日本リーグ団体優勝、 

                          現在 YONEX にて指導・普及を担当） 

 

参 加 費   無料 

 

定   員   未定（想定以上多数の場合、調整をお願いすることがあります） 

 

申込方法  参加希望者は下記の QR コードから事前に申し込むこと。 締め切りは各開催日１週間前。 

      10 月 11 日         10 月 18 日         10 月 25 日 

 

 

 

問合せ先  練馬区バドミントン協会  矢野  entry.nerima.badmi@gmail.com 

講習内容  バドミントンの基本の習得とレベルアップ 

レベル・人数によって練習内容変更やレベル分けをする場合があります。 

以上 


